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Objectifs pédagogiques:
Révision de vos protocoles
Approfondir & améliorer ses techniques 
Coaching d’entreprise 
Formation entièrement personnalisée
Apprentissage au choix: Pop it, nail art, chablon ...

Théorie: Analyse de la technique, amélioration des protocoles,
des gestes & des postures.

 
Pratique: sur soit le matin & modèle l’après midi 

Pré requis: Diplôme de prothesiste ongulaire, CAP ou BAC Pro
Public concerné: a formation est destinée aux professionnel(le)s de
l'esthétique ou de l’onglerie comme aux débutant(e)s souhaitant
perfectionner la technique de prothésiste ongulaire.
Modalité & Délai d’accès:L’accès à nos formations est soumis à une
inscription préalable. Une fois votre demande reçue, nous vous
accompagnons dans l’élaboration de votre parcours en tenant
compte de vos besoins et disponibilités. 

La réponse à votre demande d'inscription est soumise à un délai
moyen de traitement de 15 jours ouvrés. Nous nous engageons à
vous proposer une session dans un délai maximal de 6 mois, sous
réserve de places disponibles.
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Contenu pédagogique –
Perfectionnement Technique (3 jours)

Révision des bases essentielles : anatomie de l’ongle, règles d’hygiène et
d’asepsie.
Étude du matériel et des produits adaptés à chaque type d’ongle et de cuticule.
Révision du protocole de préparation chimique (nettoyage, déshydratation,
adhérence).
Apprentissage de la technique de la manucure à la cire (GingerWax) : théorie et
démonstration.
Réalisation d’un gainage sans limage, maîtrise du placement de matière.
Mise en pratique sur soi en autonomie accompagnée.

Jour 2: 
Pratique sur modèle : application des techniques vues la veille (préparation, cire,
gainage).
Analyse et correction des gestes individuels.
Théorie sur les extensions d’ongles :
Pop-it
Capsule américaine
Capsule coréenne
Capsule classique (au choix du stagiaire)
Utilisation du patch acrygel et correction des alignements et parallèles.

Jour 3: 
Mise en pratique complète sur modèle : réalisation d’une pose de A à Z.
Encadrement individuel et correction des postures, inclinaisons et finitions.
Évaluation finale :
Examen pratique sur modèle réel.
QCM de validation des connaissances théoriques.
Débriefing personnalisé et remise de l’attestation de formation.


